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“Equitazione,
I'importanza di un binomio”

Interclub con
il Rotaract Club Bergamo Citta Alta

Relatore: Giulia Martinengo Mar-
quet, amazzone professionista e nazio-
nale di equitazione

Anno Sociale: 2012/2013
Presidente: Giuseppe Chiesa
Segretario: Sereno Locatelli Milesi

SOCI PRESENTI : 22 Agazzi, Arrigoni, Bergamaschi,
Chiesa, Crippa, Crippa Sardi, Dall’Olio, Dolci, Facchin,
Ferigo, Frizzi, Gallarati, Lamera, Longo, Maccarone,
Maestri, Mazzoleni, Moioli, Nusiner, Poloni, Roche, Sa-
cerdote.

SOCI CHE HANNO SEGNALATO L'ASSENZA : Bor-
dogna, Boselli, Bosisio, Buelli, Civettini, Colani, Cominel-
li, Cugno Garrano, Gelmi, Gervasio, Ghidini Testa, Loca-
telli Milesi, Lorenzi Agostinelli, Mangili, Oriani, Radici,
Ruggeri, Salvoni Hahn, Signori, Trapletti, Vitali.

SOCI IN TEMPORANEO CONGEDO : 3

Crippa, Robba, Zambaiti.

CONIUGI e FAMILIARI : 7 Ambra Bergamaschi, Ales-
sandra e Federica Chiesa, Valentina Dolci con Carolina,
Giulia Maccarone, Anna Nusiner.

OSPITI DEL CLUB: 10 AG Pietro Giannini e Sissi; Fran-
cesco Pavoncelli, Presidente RC Romano di Lombardia;
Francesco Bari del RC Sarnico e V.C.; Riccardo Gamba,
Presidente Interact Club Bergamo con i Soci: Simone
Arrigoni e Benedetta Frizzi; Giulia Martinengo e Karin
Fischer; Barbara Nappi.

SOCI PRESSO ALTRI CLUB : 2 Bergamaschi il 14
novembre all'ITnner Wheel Club Bergamo; Bergamaschi
e Roche il 17 novembre al Seminario Rotary Foundation.

OSPITI DEI SOCI: 0

SOCI DI ALTRI CLUB : 11 Chiara Amadei, Presidente
Rotaract Club Bergamo Citta Alta con i Soci: Marco Bona,
Eugenio Cassotti, Roberta Cuttin, Giorgio Ferrari, Chiara
Gerbelli, Francesca Passera, Ornella Pesenti, Alessandro
Poloni, Anna Serra e Andrea Vavassori.

TOTALE EFFETTIVO : 49 Soci
SOCI D.O.F.: 12

TOTALE PRESENZE : 22 + 2
Percentuale presenze : 58,974%

ASSIDUITA’ MESE DI OTTOBRE: 62,196%

ROTARY CLUB BERGAMO NORD

Servire al di sopra di ogni interesse personale

2040° DISTRETTO ITALIA
DEL ROTARY INTERNATIONAL

attraverss il servizio
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“Pace through service”

na Serata particolare quella di martedi 20, ospite d’-
eccezione Giulia Martinengo Marquet amazzone
professionista.
Apre la serata il presidente Chiesa che espone una
rapida biografia dell’ospite :
“Giulia nasce a Palmanova, in provincia di Udine, il 6 Marzo
1979. Dalla nascita vive in sintonia continua con i cavalli ap-
partenendo a una famiglia di forte tradizione equestre, tanto da
avere una scuderia in casa.
E soprattutto la mamma che le trasmette questa passione e
Giulia e felice di poter dire che a tutt'oggi la mamma la segue
negli appuntamenti piu importanti. Dei due fratelli di Giulia —
Riccardo e Tommaso, Riccardo condivide la passione.
Nel 2005 si sposa con Stefano Cesaretto, riuscendo a coniuga-
re splendidamente la propria vita sentimentale con la propria
professione.
Giulia & oggi un’amazzone professionista impegnata con i ca-
valli di punta nelle piu importanti manifestazioni internazionali e
indossa regolarmente i colori azzurri. Nello svolgere la sua atti-
vita, una delle cose che le da maggiore soddisfazione e che
svolge con infinita passione, & quella di crescere i cavalli sin da
giovani, sviluppandone a pieno le loro specifiche potenzialita e
caratteristiche”.
Ma scorrendo tra le righe della sua carriera agonistica troviamo
immediatamente il segno dei suoi successi:
Dal 1996 & Altea du Loup, una vibrante Selle Francais saura,
che accompagna Giulia negli appuntamenti pit importanti , ed
€ cosi che vincera il Gran Premio a Aix en Provence (Francia),
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Il PRESIDENTE Giuseppe Chiesa

e reperibile al:
tel.: + 39 035 4204728 - Fax +39 035 420432
cell. +39 338 7242544

e-mail: giuseppe.chiesa@gavazzeni.it

Il SEGRETARIO Sereno Locatelli Milesi & reperibile
al tel.: +39 035 541075 cell. 347 0612044

La Segreteria operativa R.C. Bergamo Nord:
Barbara Nappi — Passaggio S. Bartolomeo, 7 24121
Bergamo. Tel. e fax: +39 035-223020

e-mail: bergamonord@rotary2040.it

website: www.rotarybgnord.it

Anno rotariano 2012 -2013
Dirigenti e Consiglieri del Club

Consiglio Direttivo:

Presidente: Dr. Giuseppe Chiesa

Past Presidente: Dr. Luca Sacerdote

Vice Presidente e Presidente Eletto 2013-14:

Avv. Carmelo Maccarone

Segretario: Dr. Sereno Locatelli Milesi

Tesoriere: Dr. Daniele Gervasio

Prefetto: Ing. Francesco Maestri

Consiglieri: Filippo Crippa Sardi, Claudio Ferigo, Fran-
cesco Maestri, Vittoria Signori.

Presidenti di Commissione

- Effettivo: Dr. Giorgio Dall'Olio

- Relazioni Pubbliche: Ing. Giuseppe Mazzoleni

- Amministrazione: Dr. Daniele Gervasio

- Programmi: Dr. Caterina Lorenzi Agostinelli

- Giovani Generazioni: Severino Frizzi

- Delegato per la Rotary Foundation: Dr. Vittoria Signori

MOTTO PER IL ROTARY 2012-2013:
“Peace through Service”

La Pace attraverso il Servizio
Presidente del Rotary International
2012-2013 Sakuji Tanaka

Governatore Distretto 2040:
Marco MILANESI

Segreteria: Via Cimarosa, 4 — 6° P
Milano - 20144

Tel: 02-3311787 - Fax: 02-3311262
e-mail: segreteria@rotary2040.it

SITI ROTARY IN INTERNET: i nostri soci potranno
trovare tutte le novita ai seguenti indirizzi elettronici:
ROTARY INTERNATIONAL: http://www.rotary.org;
ROTARY ITALIANO: http://www.rotary.it;

ROTARY DISTRETTO 2040:
http://www.rotary2040.it

Sede delle conviviali:
Ristorante Antica Perosa c/o Starhotels Cristallo Palace
Via Betty Ambivere, 35 - Bergamo
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partecipera ai Campionati Europei Young Riders a Lisbona
(Portogallo), vincera la medaglia di bronzo ai Campionati Italia-
ni Young Riders e la Coppa delle Nazioni Young Riders a
Reims (Francia).

Nel 2000 & invece Pocota, una splendida cavallina grigia bel-
ga, a permetterle di partecipare ai Campionati Europei Young
Riders a Hartpury (Gran Bretagna).

Nel 2003 Giulia vince la medaglia d'argento ai Campionati Ita-
liani Criterium in sella a Lecomte II.

Nel gennaio del 2005 I'ingresso nel Gruppo Sportivo dell’Ae-
ronautica Militare permettera a Giulia di trasformare la sua
passione in professione.

Il parco cavalli si irrobustisce e nel biennio 2005 — 2007 sono
Loro Piana Athletica, Comtesse lll e Alvaro van Pachern ad
accompagnare Giulia negli appuntamenti via via piu importanti:
Piazza di Siena (ltalia), Barcellona e Gijon (Spagna), Poznan
(Polonia), Rotterdam (Olanda). Ma é lo straordinario affiata-
mento in particolare con Loro Piana Athletica, la principessa,
che segna la grande svolta.

Con questa incredibile cavalla, tra il 2006 e il 2007 Giulia parte-
cipa a numerosi concorsi internazionali segnando importanti
risultati in molti Gran Premi: seconda a Cervia (Italia), Porto
(Portogallo) e Dresda (Germania); terza a Pinerolo (ltalia) e
prima a Modena (ltalia). Questi continui successi sportivi le
fanno meritare un importante posto in squadra agli Europei
Seniores di Mannheim (Germania) nel 2007, che la vedono
protagonista di un grandioso doppio netto in Coppa delle Na-
zioni, sempre in sella a Loro Piana Athletica.

La carriera di Giulia prosegue in modo ottimale negli anni se-
guenti. Il biennio 2008 — 2009 la vede gareggiare per la prima
volta in squadra nella Coppa delle Nazioni di Piazza di Siena
(Italia) dove si aggiudica un quarto posto nel Gran Premio. Gli
impegni sportivi proseguono fruttuosamente e vince la Coppa
delle Nazioni a Linz (Austria) e il CSI di Cortina con Alvaro v.
Pachern, conquista il terzo posto a Reifnitz (Austria) con
Chammartin e partecipa allo CSIO di La Baule (Francia) e San
Gallo (Svizzera) con CT, oltre che alla finale del Global Cham-
pions Tour a San Paolo (Brasile).

Il biennio 2010 — 2011 & segnato da bassi e alti: Athletica si
infortuna ma...arriva Chiclana!

La serata entra nel vivo quando la parola passa a Giulia Marti-
nengo che inizia ad esprima raccontare in modo appassionato
ed appassionante tutta la sua vita “in complicita” con il Cavallo.
“Consapevolezza, sensibilita,fiducia nei confronti dell’animale”
sostiene Martinengo rappresentano gli elementi essenziali per
un cavaliere, e quando questi tre elementi si fondono si arriva
ai massimi livelli.

“l Cavalli non parlano, sostiene Martinengo, ma si spiegano”,




pit che una passione € uno stile di vita e la vita
del cavaliere ruota intorno al cavallo, con il quale
si stabilisce una simbiosi speciale.

Martinengo ci illustra quindi cosa accade dietro le
quinte di questa professione, dal trainer al veteri-
nario, agli artieri che vivono momento per momen-
to il rapporto con I'animale stesso, conoscendone
e decifrandone ogni segreto, ogni respiro, ogni
emozione.

E poi ancora, dal maniscalco agli sponsor scorro-
no uno dopo laltro tutti i protagonisti che insieme
allamazzone credono e condividono questa parti-
colare esperienza di vita, questa opportunita di
sperimentare una straordinaria rete di relazioni.

La storia e la passione di Martinengo colpisce sia i
soci presenti alla conviviale sia i giovani del Rota-
ract Bergamo Citta Alta e dell'Interact Club Berga-
mo che ritrovano in questa storia molti stimoli per
porre domande su questo affascinante mondo di
passione e sportivita anche se talvolta sconvolto
dai forti interessi economici che lo privano della
sua piu profonda nobilta.

Martinengo ammette infatti l'attuale momento di

difficolta che I'equitazione sta attraversando in
particolar modo per il nostro Paese e di fronte ad
alcune domande sul tema precisa con grande
chiarezza la distinzione tra Equitazione e lppica
evidenziando come quest’ultimo in particolare sia
spesso subordinato al mero interesse economico
intriso da scommesse e doping che rendono que-
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B sto sport talvolta soggetto a fenomeni negativi che ne limitano le

potenzialita e lo rilegano a qualcosa di squallido con effetti de-
solanti da tutti i punti di vista.

5 Per Martinengo tutto deve essere visto e riportato ai suoi valori

piu autentici da ricercarsi esclusivamente nella passione piu alta
che & cid che ha sempre caratterizzato e ispirato la sua storia
personale: dove Equitazione presuppone la comprensione del-
limportanza del binomio Complicita e Sintonia, motivo ispiratore
di questa bella serata.

E in chiusura, in questa atmosfera di complicita e di ricerca di
valori autentici abbiamo inoltre potuto assistere alla “spillatura”
di due giovani rotaractiani : Francesca Passera e Giorgio Fer-
rari entrati cosi a far parte del grande mondo del Rotary.
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PROGRAMMA DELLE PROSSIME RIUNIONI

NOVEMBRE 2012

Martedi 27 : ore 20 in sede “22 Assemblea Genera-
le dei Soci” per |'elezione del Presidente a.r. 2014-
2015 e Consiglio direttivo a.r. 2013-2014; presenta-
zione del bilancio preventivo del club.

DICEMBRE 2012

Martedi 04 : ore 20 in sede “Parliamo tra noi” vedi
a pag.3 comunicazione della Commissione Effettivo.

Martedi 11 : ore 20 in sede il dott. Sabino Amerigo
Gervasio, Generale Di Divisione Guardia di Finanza e
Socio del RC Sarnico e Valle Cavallina sul tema:
"Andamento delle Entrate Tributarie e azione di
contrasto ai fenomeni di evasione fiscale e di
spreco della spesa pubblica".

Martedi 18 : ore 20 in sede con famigliari e amici
“Festa per gli auguri Natalizi”. Prenotazione richie-

CALENDARIO EVENTI DISTRETTUALI
Via XI Settembre, 16 - Busto Arsizio (VA)
Concerto di Natale 2012 - 12 dicembre 2012
Ore 20,30 - Duomo di Milano

DICEMBRE: Auguri di

BUON COMPLEANNO

# AI NOSTRI SOCTI:

Maccarone il 3, Crippa il 7, Gelmi il 18, Chiesa il
19 e Moioli il 23.

BUON ONOMASTICO
ALLE NOSTRE SIGNORE:
Cristiana Maestri il 15.
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NEI CLUB DEL GRUPPO OROBICO

Rotary Club Bergamo: Lunedi 26 novembre ore 12,45 riunione
meridiana presso il ristorante Colonna. “Assemblea annuale per
I'elezione del Presidente per I'anno 2014/2015, dei membri del
Consiglio per I'anno 2013/2014 e approvazione del bilancio con-
suntivo del Club anno 2011/2012".

Rotary Club Bergamo Citta Alta : Giovedi 29 novembre ore 20
al ristorante Da Mimmo “Assemblea Generale del Club” per
I'esame e approvazione bilancio a.r. 2011-2012; esame bilancio
preventivo a.r. 2012-2013; elezione del Presidente del Club per
I'anno rotariano 2014-2015; elezione dei componenti il Consiglio
direttivo per I'anno rotariano 2013-2014; Designazione del Go-
vernatore del Distretto 2042 R.1. per I'anno rotariano 2015-2016.

Rotary Club Bergamo Ovest : Lunedi 03 dicembre ore 20 con
coniugi in sede al’lNH Hoteles di Bergamo “'Sala Greppi 31
anni di scoperte musicali a Bergamo " - relatori: Avv. Ettore
Tacchini, Presidente dell'Associazione Sala Greppi e dott. Sefa-
no Lania, Direttore Artistico”.

Rotary Club Bergamo Sud : Martedi 27 novembre presso Ma-
tronei Basilica Santa M. Maggiore ore 18,30 Visita Guidata della
Mostra Collettiva d’Arte Contemporanea “DalTribunale della
Mente” . Aperitivo presso Traffic Gallery.

Rotary Club Dalmine Centenario : Giovedi 29 novembre ore
20 in sede al Ristorante "La Vacherie" Brusaporto’Assemblea
Generale del Club” Elezioni Consiglio direttivo 2013/2014; Ele-
zione Presidente 2014/2015; Approvazione Bilancio 2011/2012;
Presentazione Congresso R. |. a Lisbona 23/26 giugno 2013.

Rotary Club Sarnico Valle Cavallina : Lunedi 26 novembre ore
20 in sede al ristorante “Il Vigneto” di Grumello del Monte
“Assemblea annuale del Club’, per la elezione del Presidente
a.r. 2014-2015 e per la nomina dei Presidenti delle Commissioni
e degli altri componenti del Comitato Direttivo 2013-2014". Sera-
ta limitata ai soci.

Rotary Club Romano di Lombardia : Martedi 27 novembre ore
20 in sede al Ristorante Antico Borgo La Muratella, Cologno al
Serio “Assemblea dei Soci’ per I'Elezione Presidente 2014-
2015

Rotary Club Treviglio e della Pianura Bergamasca : Mercole-
di 28 novembre: “Parliamone tra noi’ con convocazione As-
semblea Soci per I'elezione Presidente a.r. 2014-2015 e membri
del Consiglio a.r. 2013-2014.

La prova delle 4 domande ideata, nel 1932, da Her-
bert G. Taylor (Presidente del R.I. 1954-55) e adotta-
ta dal R.I. nel 1943 costituisce un principio di riferi-
mento al quale tutti i rotariani sono invitati ad atte-
nersi.

Ogni rotariano deve porsi,
in ogni momento, queste 4 domande:

Cio che io penso, dico o faccio...

1 ... risponde alla verita ?

2 ... é giusto per tutti gli interessati ?

... dara vita a buona volonta e a migliori rapporti

c c .
d'amicizia ?

4 ... sara vantaggioso per tutti gli interessati ?
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DALLA COMMISSIONE EFFETTIVO

Le serate rotariane sono in generale caratterizzate dalla
presenza di ottimi relatori e interessanti argomenti. Nor-
malmente ci sediamo a un tavolo con un paio degli amici
abituali, che frequentiamo anche fuori dal Rotary, e con
chi altro degli amici rotariani si siede. Durante la cena
molto spesso si accendono simpatiche e animate discus-
sione qualche volta sul calcio (o sullo sport in generale),
altre sulla politica o sull'economia o sui figli (o sui nipoti),
0 ancora sul Rotary, sulla scuola e qualche volta anche
su argomenti ameni. Quello che caratterizza le discussio-
ni € che quasi tutti gli amici seduti al tavolo intervengo-
no, dicono la loro e certe volte si animano. In questi an-
ni noi della commissione effettivo abbiamo potuto cono-
scere meglio alcuni amici rotariani proprio durante tali
discussioni.

Lo stesso tipo di partecipazione non é facile riscontrare
nelle serate con i relatori esterni: gli interventi dei soci
sono in generale pochi (sicuramente anche perché la re-
lazione assorbe in generale parecchio tempo).

La commissione effettivo ha pensato di favorire la parte-
cipazione, la conoscenza e l'affiatamento tra gli associa-
ti, organizzando sei serate nel corso dell'anno che voglio-
no essere simili appunto ad una discussione tra amici
intorno al tavolo.

Ci sara un filo conduttore nelle discussioni: il futuro.
Quello dei giovani, quello del Paese, dell'economia, dell’-
ambiente, del tempo libero e del Rotary. Temi importan-
ti, coinvolgenti su cui tutti abbiamo certamente delle ide-
e, delle aspettative e magari delle paure. Non ci propo-
niamo ovviamente di risolverli e forse neanche di appro-
fondirli pit di tanto ma semplicemente vogliamo che ci
aiutino a farci conoscere tra di noi, che su questi temi
ognuno di noi durante la serata possa parlare liberamen-
te senza la presenza di un esperto che magari metta
soggezione.

La serata vedra uno dei membri della commissione effet-
tivo a fare da moderatore con una serie di domande fina-
lizzate a favorire e ad animare la discussione. Ci saranno
poi quattro o cinque soci scelti in precedenza per rispon-
dere “obbligatoriamente” alle domande, nella speranza
che le loro risposte favoriscano poi gli interventi degli
altri amici presenti. In ogni caso coinvolgendo quattro o
cinque soci per sei serate, avremo forse modo di cono-
scere meglio una trentina di amici.

Cominceremo il 4 dicembre e I'amico Filippo dirigera la
discussione sul tema “voglia di futuro, I'Italia che
verra” invitando alla serata anche alcuni dei ragazzi del
Rotaract.

Vi aspettiamo numerosi.

Giorgio Dall'Olio

Filippo Crippa Sardr

Marco Gallarati
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