Martedi 14 maggio alle ore 20,00 in sede in interclub con il Rotary Club Bergamo
Hospital 1. Avremo ospite il prof. Marco Cimmino che ci parlera de "il progresso

scientifico nella proma guerra mondiale".

"BIRRA, E SAI COSA BEVI"

di Paolo Boselli

| diversamente giovani del club ricorderanno questo slogan con
cui Renzo Arbore, nel 1980, lanciava una campagna collettiva
promossa dall'Assobirra. Strano a dirsi, allora la birra in Italia era
considerata soltanto una bevanda rinfrescante estiva, soggetta
a falsi luoghi comuni che ne rallentavano la diffusione. Opinione
diffusa era infatti che non fosse né sana né genuina, nonché
zeppa di coloranti: da qui la necessita di una grande, e fortunata,
campagna di immagine.

Oggi, per quanto sia bevuta da quasi due italiani su tre, la
grande maggioranza dei nostri compatrioti la birra non la porta
mai (o solo “raramente) in tavola, perché continua ad essere
vittima del luogo comune che la vede in valido abbinamento
solo con la pizza.

Pertanto, proprio I'accostamento della birra, anzi delle birre,
artigianali, con I'arte culinaria, & stato il motivante tema della
serata 'iniziatica' svoltasi martedi scorso.

Il 'Virgilio' di questo percorso, realizzato grazie all'iniziativa del
nostro Roberto Morandi, & stato Simonmattia Riva, un
bergamasco fra i massimi esperti mondiali della beneamata
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La serata, assolutamente all'altezza delle aspettative, ha aperto
le menti e i sensi dei partecipanti all'apprezzamento di aromi,
profumi, sapori, attraverso accostamenti anche provocatori e
assolutamente inaspettati tra birre artigianali e pietanze
preparate da una cucina che, va detto, si sta finalmente
dimostrando adeguata ad una sede Rotary.

Si sono spese tante parole, nomi, aggettivi: si & parlato di
cereali, malti, aromatizzanti, lieviti, luppoli, spezie, sali, gusto
dolce, salato, amaro; si & saputo che la birra non ha origine,
come comunemente ritenuto, nel nord dell’Europa, bensi
dall’antico Egitto e dalla Mesopotamig; si & capito che la birra
non va assolutamente bevuta ‘a collo di bottiglia’, perché in tal
modo si perde la schiuma che invece & parte essenziale per
evitare l'ossidazione della bevanda; che non va bevuta
ghiacciata ma a 7-9°C, perché altrimenti vengono persi gusto,
aromi e profumi; che esiste una gran quantita di famiglie e stili
di birre legate prevalentemente ai territori; che le combinazioni
di gusti e aromi sono pressoché infiniti e pertanto la
fabbricazione di birra artigianale & un'arte assolutamente
creativa.

Si e parlato molto, ma soprattutto si & gustato.

Quattro diverse pietanze abbinate a quattro birre + una finale.
Come descrivere questo festival di sensazioni a parole, a
beneficio degli assenti? Difficile, se non impossibile: non puoi
‘spiegare’ un profumo o un sapore, puoi solo 'sentirli'.

Comunque, a titolo di cronaca e per generare un piccolo moto di
invidia negli assenti, citeremo qui gli abbinamenti portata-birra.

1. Tartare di gambero rosso su gelatina di arancio e
finocchio/'Margose Birranova’ del Birrificio di Triggianello (BA).
Operativo dal 2007 € stato uno dei pionieri assoluti nel sud Italia.
Il tratto creativo é rappresentato dall'uso di acqua del Mar
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Adriatico depurata dalla Steralmar di Bisceglie. Rispetto alla
ricetta classica vi € un‘aggiunta di avena, oltre al frumento e
all'orzo.

2. Lasagnetta con fonduta di formaggi della valle/ *Amber
Shock’ del Birrificio Italiano di Lurago Marinone (CO), uno dei
primi 6 “pilastri” del movimento artigianale italiano. La Amber
Shock ¢ la libera interpretazione di una Bock, con un maggiore
impatto di luppoli tedeschi. Le Bock Nascono ad Einbeck, sul
Mare del Nord, come birre con frumento, ad alta fermentazione
e luppolate. Riprodotte a Monaco divengono lager forti, molto
maltate e poco luppolate.

3. Filettino di maiale laccato su crema diananas e
jalapeno/ ‘Koral Hammer’, birrificio nato nel 2015 con grandi
investimenti e la competenza di Marco Valeriani, birraio di fama
che ora ha lasciato I'azienda per avviare un suo progetto.
Fulgido esempio di Pacific IPA: solo malto Pils, luppoli Enigma
(australiano), Sorachi Ace (giapponese) e Mosaic (statunitense).
Le IPA sono realizzate con massicce quantita di luppolo; con il
loro bouquet aggressivo e la grande quantita d'amaro diventano
il simbolo della rivoluzione craft contro la piattezza delle light
lager industriali.

4. Cheesecake classica con frutti rossi/ Tras in Camisa Ass
del Birrificio Lambrate. Lambrate & un altro dei primissimi sei
pionieri nati nel 1996. Il suo pub in via Adelchi ha scritto la storia
birraria di Milano. Tras in Camisa & una serie di tre Berliner
Weisse (birre di frumento (fino al 75%) con lactobacilli, senza
bollitura del mosto, pochissimo luppolo e rifermentate con
Krausening) con cui il birrificio si & lanciato per la prima volta nel
mondo delle birre acide. Solo 4% ABV e aromatizzata con
lamponi, che le donano anche il caratteristico colore.
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5. Birra finale: Drie Fonteinen Oude Gueuze. Gaston
Debelder, padre dell'attuale birraio Armand, € stato uno dei pil
abili affinatori e assemblatori di Lambic. Documentato fin dal
1320, il Lambic € il piu antico stile esistente. Il segreto risiede
nell'atmosfera, negli ambienti del birrificio e nelle botti. Cinque
fermentazioni successive: Enterobacter, Saccaromyces,
Lactobacilli e Pediococchi, Brettanomycens, rifermentazione in
bottiglia. Come nello champagne si puo distintamente percepire
l'impronta del produttore.

Che altro dire. Solo tre parole, ovvero la seconda parte dello
slogan di Renzo Arbore citato in apertura: ‘Meditate, gente,
meditate...!"

Paolo Boselli

DAL ROTARY CLUB BERGAMO OVEST

Il Rotary Club Bergamo Ovest ¢ lieto di invitare ad essere presenti alla
cena che avra luogo Venerdi 17 Maggio 2019, alle ore 20, pressi il risto-
rante "Il Pianone". La manifestazione, organizzata con il supporto e la
partecipazione dei Rotary Club del Gruppo Orobico 1, & finalizzata a
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sostenere la lodevole opera che I'’Associazione Genitori Atena svolge
per prevenire il disagio giovanile realizzando un service che, attraverso
lo sviluppo, la modernizzazione e I'aggiornamento degli strumenti
operativi e del linguaggio, possa migliorare il canale di comunicazione
dell’Associazione al fine di incrementarne efficacemente la promozione
delle finalita, dellimmagine e dell’'operativita. A tal fine, nel corso della
cena verra promossa la raccolta fondi che culminera con la
distribuzione, per sorteggio tra coloro che vorranno con- tribuire, di
significativi regali che sono stati messi a disposizione da alcu- ni
generosi sponsor. Ci auguriamo che il sostegno a questo importante
"service" riscuota la vostra attiva partecipazione e di incontrarci il
prossimo 17 Maggio.

Molto cordialmente

Dott. Gianfranco Ceruti

Prenotarsi con urgenza in segreteria.

DAL NOSTRO ROTARACT BERGAMO CITTA'ALTA

Carissimi, vi scrivo con piacere per comunicarvi l'apertura delle
iscrizioni all'annuale partita di pallavolo che ci vede sfidare e raccogliere
fondi per I'ENS, Ente Nazionale Sordi. La data della grande sfida sara
Domenica 19 Maggio dalle ore 15, presso la palestra dellaFondazione
I.S.B. a Torre Boldone - Via Simone Elia, 2. In allegato trovate l'invito
ufficiale con i dettagli. Per facilitare I'organizzazione delle partite e
della merenda, vi chiedo gentilmente di darci conferma della vostra
presenza e se avete intenzione di giocare o semplicemente fare il tifo
entro il 18 Maggio.

Francesca Mora

Rotarsct o9

AUGUSTA
TAURINORUM

Ro@r_ac;@i T Aty P

. Ente Nazionale Sordi di Bergamo
Rotaract Bergamo Citta Alta
insieme agli amici del Rotaract Augusta Taurinorum

Organizzanc If
9° Torneo di Pallavolo
Presso lo palestra della fondazione 1.5.b. @ Tore Boldone - Via Simone Elia, 2
Domenica 19 Magglio 2019 alle ore 15
A seguire faremo merenda insieme!

Vi chisdiomo di confermarclio vostro presenza ol moll o1

Le prossime conviviali nel nostro Club

Martedi 14 maggio alle ore 20,00 in sede serata in interclub cc;n il Rotary Club Hospital 1 ed avremo ospite il Prof. Marco
Cimmino che ci parlera de “Il progresso scientifico nella prima guerra mondiale”.

Martedi 21 maggio alle ore 20,00 in sede avremo ospiti il Questore di Bergamo Maurizio Auriemma ed il Vice Questore
Mariella Pontiggia per una serata dedicata alla presentazione del nuovo Questore di Bergamo.

Martedi 28 maggio conviviale sospesa e sostituita dall'interclub di giovedi 30 maggio. Alle ore 20,00 all'Hotel San Marco
- Sala dei Mille - in interclub con i Rotary Club del Gruppo Orobico 1 e Dalmine Centenario incontreremo Maria Beatrice
Stasi, nuovo Direttore Generale dell'Ospedale Papa Giovanni XXIII. Prenotarsi con urgenza.
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Anno Sociale 2018 - 2019 Ospiti dei Soci: 3

Andrea Innocenti ospite di Maestri, Daniele Ponzoni ospite di Morandi, Giorgio

Presidente: Ernesto Tucci Colombo ospite di Rizzi.

Segretario: Corrado Bassoli Ospiti del Club: 2

Soci presenti' 18 Simonmattia Riva, Alessandra Vaccher

Agazzi, Bassoli, Bergamaschi, Bona, Boselli, Cantu, Crippa, Crippa Sardi, Cugno i 1. .
Garrano, Ghidini Testa, Longo, Maccarone, Maestri, Morandi, Panseri, Rizzi, Sico, OSpltl diversi:
Tucci.

Soci in altri Club: 1

. )
Soci che hanno Segnalato Passenza Facchin il 6 maggio al RC Bergamo Ovest

Bosisio, Carminati, Colani, Cominelli, Depetroni, Facchin, Gerbeli, Gervasio,

Lazzari, Poloni, Roche. * Soci che non partecipano alla conviviale

Coniugi e familiari presenti: 1

Gabriella Bassoli.

Presidente: Ernesto Tucci Segretario: Corrado Bassoli Segreteria operativa: Alessandra Vaccher

‘Q +39 348 7158960 \ +39 340 5580116 \ +39 3478454193

DA

L ernestotucci45@gmail.com D]

corrado.bassoli4@tin.it R segreteria@rotarybgnord.org

Consiglio Direttivo Presidenti di Commissione Motto per il Rotary 2018-2019
Presidente: Ernesto Tucci - Effettivo: Ettore Roche 2 “Siate di ispirazione”

Past Presidente: Ettore Roche - Pubblica Immagine: Giorgio Lazzari Presidente del Rotary International 2018-2019 Barry Rassin

Presi Eletto: Bassoli -P i: Claudio Feri
residente Eletto Corrado Bassoli rogrammi: Claudio Ferigo Governatore del Distretto 2042 Roberto Dotti

Segretario: Corrado Bassoli - Amministrazione: Elena Depetroni
¥ governatorel819@rotary2042.it
Tesoriere: Andrea Cantu - Fondazione Rotary: Alberto Longo
Prefetto: Chiara Gerbelli - Azione Giovanile: Silvia Carminati Segreteria Distrettuale: Q Via Canova, 19/a - Milano

Consiglieri: Andrea Agazzi, Elena wn
Depetroni, Daniele Gervasio, Sergio Panseri \0 +39 0236580222 [H +39 0236580229

¥ segreteria@rotary2042.it

Siti Rotary in Internet. I Soci potranno trovare notizie ai seguenti indirizzi elettronici:

@ ROTARY INTERNATIONAL: http://www.rotary.org

@ ROTARY DISTRETTO 2042: http://www.rotary2042.it

9 Sede delle riunioni conviviali: Ristorante Antica Perosa, c/o Starhotels Cristallo Palace, Via Betty Ambiveri, 35 — Bergamo

Per organizzare al meglio le conviviali invitiamo tutti i signori Soci a segnalare la loro partecipazione alle conviviali.

Cio per evitare “sofferenze” in cucina, spiacevoli ed affannosi assemblaggi di tavoli all’ultimo momento.




