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Le Sangmsughe di Giulietta — Interclub Gruppl Orobico 1 e 2

(S

on vi nascondo che la narrazione di
quanto vissuto al Pianone nella serata
del primo aprile (la data di per sé
rappresentava un monito) mi diventa
difficoltosa perché male mi trovo a interpretare
al meglio il senso di una conviviale cosi ampia
e partecipata (a proposito, lodevole I'impegno
dellorganizzazione garantita dal Club Isola
Bergamasca, Ponte San Pietro); con il repentino
cambio di relatore - causa indisposizione - dal
Prof. Silvio Garattini all’altrettanto esimio clinico
Prof. Giuseppe Remuzzi e con la difficolta a
contenere i tempi per garantire una ragionevole
attenzione ed evitare il declino nella speranza
che tutto finisse al piu presto.
E’ opportuno, per rendere giustizia alla realta
dei fatti, dividere [I'oggettivo dalla personale
interpretazione, ed &€ questo che tento di fare
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per rendere giusto merito a chi ha ideato tale
conviviale, chi ne ha organizzato il difficile
equilibrio e chi si € - non avendone bisogno
per sua gloria personale- prestato a riempire di
narrazioni e contenuti una serata che, costruita su
aneddoti, ha aperto uno squarcio - ai piu ignoto,
dobbiamo confessarlo - sulla evoluzione di una
certa medicina e su taluni dei suoi protagonisti.
L'occasione, dunque, € stata la presentazione
del nuovo libro del
Prof Remuzzi dal
titolo intrigante:

Le sanguisughe

di Giulietta.
Cominciamo a
chiarire il chi ed

il cosa: Giulietta
non ¢ la fanciulla di
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Anno rotariano 2023 - 2024

TOTALE PRESENZE: 10 = 30% Presidente: Maria Elena Depetroni
Past Presidente: Daniele Gervasio

TOTALE PARTECIPANTI: 20 Presidente incoming: Andrea Agazzi

Soci presenti I’ 01 aprile 2025: 10

Maria Elena Depetroni Presidente, Cristiano Arrigoni,
Corrado Bassoli, Fabio Bergamaschi,

Manuela Ghidini Testa, Alberto Longo, Stefania Marsetti,
Pietro Moioli, Gabriele Ragusa, Ida Spezzacatena.

@ @ @ Coniugi e familiari presenti: 10
Alberto, Isabella Lettini, Maria Marino, Annamaria Rovelli,
% Ambra Finazzi, Sara Cesarin, avv. Paola Cornaro,
avv. Stefano Sultti, avv. Eugenio Ragusa,
APRILE - auguri ai Soci Alessandro Alessi.
03/04 - Daniele Gervasio
12/04 - Stefania Marsetti Ospiti del club: 0

28/04 - Sergio Panseri
29/04 - Sereno Locatelli Milesi

Visitatori: 0
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Shachespeiriana memoria, € neppure 'onirica
rappresentazione cinematografica di un Fellini in
splendida forma, ma piu precisamente la figlia
del piu acclamato romanziere dell’'ottocento
(Manzoni) o, se preferite, la moglie di Massimo
d’Azeglio (pittore ancorché scrittore); la poveretta
mori di “languore” ma piu verosimilmente resa
esangue dallo smodato utilizzo di sanguisughe
per curarla di una febbre la cui origine mi resta
-ma poco importa- ignota.

Abbiamo appreso che le sanguisughe,
opportunamente “gestite”, erano e, per certi
versi sono, per la qualita della loro saliva e
gli enzimi in essa contenuti (Hirudoterapia)
dei validi coadiutori terapeutici per le facolta
analgesiche, anticoagulanti e antinflammatorie;
tuttavia € opportuno, in questa sede, limitarsi al
narrato da parte del professore che ci ha fornito
qualche intrigante aneddoto legato alla storia
della medicina, ai suoi pionieri e alle loro diverse
fortune anche dal punto di vista divulgativo.
Credo pochi sapessero, ad esempio, che
il Conte Camillo Benso di Cavour mori per
la inadeguatezza dei medici curanti definiti
“antiquati” rispetto alle potenzialita di cura gia
esistenti allepoca per affrontare la malaria da
cui era afflito ma, ancor meno, sanno che in
Inghilterra le maggiori pubblicazioni mediche
(Lancet e Journal of Medicine) gia all’epoca
denunciarono tale malasanita sabauda.

Altra citazione (Blood Work di Holly Tucker)
sulla storia delle trasfusioni: dalle loro tecniche
primordiali con travasi di sangue animale
(agnello) in catini e poi trasfusi attraverso
cannule in esseri umani con livelli di insuccesso
straordinariamente elevati, sino ad arrivare ad
una stabilizzazione dei processi ed alla sicurezza
ormai raggiunta.

Altra figura straordinariamente “moderna” perle
intuizioni, le capacita chirurgiche, la lungimiranza
terapeutica, il britannico dr. Joseph Lister, in
sostanza linventore dell’antisepsi chirurgica,
estimatore ed amico del piu conosciuto dr. Louis
Pasteur, abile promotore di se stesso come
persona sia in patria (curd chirurgicamente la

Regina Vittoria che gli conferi il titolo di baronetto)
sia negli Stati Uniti, con il suo abile blandire i
colleghi statunitensi enfatizzando i loro meriti
(era del 1846 a Boston la prima esperienza di
anestesia portata a termine dal dr. John Collins
Warren) e questo suo riconoscimento ebbe
grande effetto, anche mediatico, oltreoceano e
tutto cid, certamente, rese piu facile la fortuna -
anche economica - dei prodotti da lui preparati
€ promossi.

Derivati direttamente dalla sua -a volte
osteggiata- attivita di “chirurgia sperimentale”
abbiamo le tecniche di disinfezione degli ambienti
operatori (nebulizzazione dell’acido fenico), le
tecniche di antisepsi per combattere I'incipiente
e devastante fenomeno delle “gangrene” in
ambito esclusivamente ospedaliero per arrivare
alla identificazione e “intitolazione” di patologie
che ancora oggi portano il suo nome (il germe
listeria che provoca la Listeriosi).

Alcuni prodotti farmaceutici ancora esistenti (ad
esempio Listerine che & un antisettico del cavo
orale) sono intuitivamente a Iui riconducibili
cosi come a lui vengono attribuiti i fondamenti
clinici che portarono alla creazione di una fra le
piu importanti e conosciute aziende cosmetico-
farmaceutiche mondiali: la Johnson & Johnson.
Che dire di altro? Relazione: accattivante;
domande poste: diversamente interessanti in
sostanza un normale — forse tardivo - epilogo
di una serata troppo impegnativa nei numeri,
circa 200 se non piu partecipanti (noi fra soci
ed ospiti si era in una ventina) per essere fluida
nel suo sviluppo temporale ed armonica nella
suddivisione fra cena-relazione e interlocuzioni
dialettiche.

Forse poco rotariana nella sua piu pura
accezione e piu mondana nella sua concreta
manifestazione, tuttavia un ottimo esempio di
cosa sia il buon vecchio “saper stare al mondo”.
Ma eccomi, sono ricaduto nella visione
soggettiva del fatto e di questo il cronista -non
da addetto ai lavori- si scusa.

AL.
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Presidente: Maria Elena Depetroni Segretario: Paolo Tamburi

email: presidente@rotarybgnord.org email: segretario@rotarybgnord.org

Consiglio direttivo Presidenti di Commissione
Presidente: Maria Elena Depetroni Amministrazione: Andrea Agazzi
Past Presidente: Daniele Gervasio Effettivo: Alberto Longo

Presidente incoming: Andrea Agazzi Pubblica Immagine: Martina Biava
Vice-presidente: Stefania Marsetti Programmi: Manuela Ghidini Testa
Segretario: Paolo Tamburi Rotary Foundation: Corrado Bassoli
Tesoriere: Giulio Marchesi Azione Giovanile: Alessia Orlando
Prefetto: Sereno Locatelli Milesi Ambiente: Alessia Orlando
Consiglieri: Filippo Crippa Sardi, lvan Lucci,

Caterina Rizzi, Ettore Roche

Altri riferimenti di contatto del Club al seguente indirizzo: https://www.rotarybgnord.org/contatti.html

Motto per il Rotary 2024-2025

LA MAGIA
/" DEL ROTARY

Presidente del Rotary International 2024-2025: Stephanie A. Urchick

Governatore del Distretto 2042: Carlo Fraquelli - email: governatore23 24@rotary2042.it
Segreteria Distrettuale: via Canova, 19/a Milano - tel. +39 02 36580222 - email: segreteria@rotary2042.it

Sede delle riunioni conviviali: Golf Club Albenza, Via Longoni n. 12, 24030, Almenno San Bartolomeo

Posizione:_https://maps.app.goo.gl/VRAGqIEHyvc3sQ779

Al fine di evitare “sofferenze” in cucina, spiacevoli ed affannosi assemblaggi di tavoli all'ultimo momento e, di conseguenza, poter
organizzare al meglio le conviviali invitiamo tutti i signori Soci a segnalare la loro partecipazione (e di eventuali ospiti) alle conviviali.
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Rotary 52 e nci

Distretto 2042

Segreteria Distrettuale :
Via Canova, 19/A Carlo S.N. Fraquelli

20145 Milano | Governatore a.r. 2024-2025

Telefono: +39 02 36580222

e-mail:

segreteria@rotary2042.it

governatore24_25@rotary2042.it
pec. | Ai Signori

segreteria@pec.rotary2042.it | Presidenti

sitoweb: | e Rotary Club del Distretto 2042 Rl
www.rotary2042.it Presidenti

Codice Fiscale: 97659930156 - )
dei Rotaract Club del Distretto 2042 RI

ep.c.

Ai Signori

Past Governors Assistenti del Governatore
Distretto 2042 Rl Distretto 2042 Rl

DGE Stefano Artese

DGN Pippo La Rocca
Presidenti di Commissione
Distretto 2042 RI

RD Rotaract

Roma, 1° aprile 2025

Decima Lettera del Governatore
Aprile 2025 - Mese dell'lambiente

Carissime Amiche e Carissimi Amici della Famiglia Rotariana,

Aprile € il mese che la nostra Organizzazione dedica alla salvaguardia del’Ambiente. Sono
poche le cause che hanno piu conseguenze globali e di vasta portata della tutela
ambientale. Dalle risposte al cambiamento climatico che mette a rischio I'intero sistema
alimentare alla lotta all'inquinamento, proteggere il nostro ambiente & un compito davvero
impegnativo.

Siamo impegnati a sostenere le attivita che rafforzano la conservazione e tutela delle
risorse naturali, promuovono la sostenibilita ecologica e favoriscono I'armonia tra le
comunita e I'ambiente. Diamo alle comunita la possibilita di accedere a sovvenzioni e ad
altre risorse, accogliamo soluzioni locali e stimoliamo l'innovazione nel tentativo di
affrontare le cause e ridurre gli effetti del cambiamento climatico e del degrado
ambientale.

L'inserimento della salvaguardia ambientale tra le aree d'intervento del Rotary testimonia
l'urgenza di un impegno collettivo volto a mitigare gli effetti del cambiamento climatico,
preservare le risorse naturali e promuovere modelli di sviluppo sostenibili. Ogni nostro
gesto, ogni iniziativa, per quanto possa sembrare piccola, contribuisce a un disegno piu
ampio di tutela e rigenerazione del nostro ecosistema.

Bollettino 1596 - Pagina 5



Linvito & quindi ad ogni Club ad ognuno di noi: dalla riforestazione alla gestione
responsabile dei rifiuti, dalla sensibilizzazione sulle energie rinnovabili alla protezione della
biodiversita, continuate nelle significative progettualita che ho avuto modo di conoscere
ed apprezzare durante le mie visite nei Club del nostro Distretto, promuovendo progetti
che siano soprattutto sempre piu mirati, di grande impatto e coinvolgimento.

La nostra forza e l'impatto della nostra organizzazione risiedono nella capacita di unire
competenze, passione e dedizione al servizio del bene comune. Facciamo in modo che il
mese di aprile non resti soltanto un mese di celebrazione simbolica, ma linizio o il
consolidamento di un impegno costante e incisivo.

Confido nella vostra sensibilita e nel vostro spirito di servizio affinché, attraverso la nostra
azione congiunta, possiamo lasciare un'impronta positiva e tangibile sul mondo che ci
circonda, a favore nostro e delle generazioni future. Nel servizio allumanita che ci
caratterizza ¢ infatti implicita la protezione del futuro delle prossime generazioni.

Cinquant'anni fa, il 22 aprile 1970, si e tenuta la prima Giornata della Terra, lanciando
un'ondata di azioni volte a proteggere il nostro ambiente, tra cui I'approvazione ed il varo
di molteplici leggi ambientali negli Stati Uniti. Molti altri Paesi ne hanno seguito presto
I'esempio. Da allora, ogni anno, la giornata & stata incentrata sulle iniziative di tutela del
nostro pianeta.

Come individui pronti ad agire noi Rotariani ci occupiamo dell'argomento ambiente ormai
da molti anni, usando le nostre conoscenze per trovare soluzioni creative ed agendo con
progetti di impatto per la salvaguardia delle nostre risorse vitali.

Utilizziamo la Magia del Rotary per ampliare la portata dei nostri progetti aumentando il
coinvolgimento dei Soci e di tutti coloro che condividono i nostri scopi, per far si che il
nostro pianeta diventi il mondo che tutti noi sogniamo.

Let’s live together the Magic of Rotary!

Carlo S.N. Fraquelli
Governatore a.r. 2024-2025
Distretto 2042 RI
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