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NUDI CRUDI ROTARIANI
Conviviale Interclub del Gruppo Orobico 1

a conviviale Interclub del Gruppo Orobico
1, svoltasi nella serata presso I'Excelsior
Hotel San Marco di lunedi 27 gennaio
scorso, ha rappresentato un momento
di particolare intensita e significato per i Rotary
Club del territorio, distinguendosi per I'ampia
partecipazione, per la qualita dei contenuti
proposti e per il clima di confronto aperto
e costruttivo che ha accompagnato lintero
incontro.
[ltitolo scelto per la serata, “Nudi Crudi Rotariani”,
ha fin da subito richiamato la volonta di affrontare
i temi proposti in modo diretto, autentico e privo
di formalismi, favorendo una riflessione sincera
sul presente e sul futuro del Rotary.
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Hanno preso parte alla conviviale i Rotary Club
Bergamo centro, Bergamo Nord, Bergamo Ovest,
Bergamo Sud, Bergamo Citta Alta e Hospital 1,
a conferma dello spirito di collaborazione e di
appartenenza che anima il Gruppo Orobico 1.
La presenza congiunta dei Club ha contribuito
a rafforzare il senso

di comunita e la
consapevolezza di far
parte di un progetto
condiviso, fondato
su valori comuni e su
una visione unitaria
dell’azione rotariana
sul territorio.

In questo numero:

» Conviviale del 27.01.2026;
* Presenze;
+ Compleanni;
* Programma del Club, dei R.C. dei

Gruppi Orobici e del Distretto;

* FRANCISCUS, Il folle che parlava agli
uccelli;

» Un defibrillatore per ABF.

AGISCI: www.rotarybgnord.org
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Anno rotariano 2025 - 2026
TOTALE PRESENZE: 18 = 54

e

FEBBRAIO - auguri ai Soci
10/02 - Don Giovanni Gusmini
26/02 - Martina Biava

28/02 - Ida Spezzacatene

Presidente: Andrea Agazzi
Past Presidente: Maria Elena Depetroni
Presidente incoming: Alberto Longo

Soci presenti il 27 gennaio 2026: 16
Andrea Agazzi Presidente, Pierfranco Bosisio,

Miriam Campana, Giuseppe Capone, Silvia Carminati,
Elena Maria Depetroni, Daniele Gervasio,

Manuela Ghidini Testa, Anna Maria Grimaldi,

Alberto Longo, Giulio Marchesi, Stefania Marsetti,
Pietro Moioli, Sergio Panseri, Gabriele Ragusa,

Ettore Roche.

Coniugi e familiari presenti: 02
Roberta, Gabriella

Ospiti del club: -

Visitatori: -
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In apertura di serata sono stati rivolti i saluti
istituzionali e un caloroso benvenuto a Silvia
Carminati, Assistente del Governatore, ai
Presidenti dei Club presenti, ai numerosi soci
intervenuti e ai rappresentanti dei Rotaract Club
di Bergamo e Citta Alta. La partecipazione dei
Rotaract ha rappresentato un segnale concreto
di attenzione verso il dialogo intergenerazionale
e verso il coinvolgimento attivo delle nuove
generazioni, elemento imprescindibile per la
continuita e il rinnovamento dell’Associazione.
Nel suo intervento introduttivo, il Presidente
ospitante del R.C. BG Ovest, Stefano Maroni ha
voluto richiamare il significato della data del 27
gennaio, Giorno della Memoria, ricordando come
la liberazione dei campi di sterminio Auschwitz
rappresenti non soltanto un fatto storico, ma un
momento di riflessione profonda sui valori della
dignita umana, del rispetto reciproco e della
responsabilita individuale e collettiva.

E stato sottolineato come tali valori siano
pienamente coerenti con i principi fondanti del
Rotary e costituiscano un riferimento costante

per I'azione dei Club, in particolare nellimpegno
per la pace, la comprensione e il dialogo.

Nel corso dell'introduzione sono stati inoltre
condivisi con i soci i prossimi appuntamenti del
Club e le iniziative in programma nelle settimane
successive, sia a livello di singolo Club sia in
ambito interclub. E stata ribadita I'importanza
della partecipazione attiva dei soci alla vita
associativa, quale elemento essenziale per
garantire vitalita, continuita e qualita alle attivita
del Gruppo Orobico 1.

Il momento centrale della serata & stato dedicato
alla riflessione sul tema della comunicazione,
affrontata in modo schietto e concreto, dal
relatore Luca Carminati, Past President, gia
Assistente del Governatore, ora responsabile
della Commissione distrettuale Pubblica
Immagine in piena coerenza con il titolo “Nudi
Crudi Rotariani”. La comunicazione & stata

presentata come uno strumento strategico
fondamentale per la vita dei Club, non solo per
raccontare cio che viene fatto, ma soprattutto per




creare relazioni, generare ascolto e trasformare
ogni iniziativa in un’opportunita di crescita e di
coinvolgimento.

Nel corso della relazione € stato evidenziato
come comunicare significhi prima di tutto farsi
ascoltare, ricordando che la comunicazione
non puod essere considerata efficace se rimane
un processo unidirezionale. E stato sottolineato
come la vera comunicazione nasca dall’ascolto e
dalla capacita di instaurare un dialogo autentico,
fondato sulla comprensione reciproca e sulla
condivisione degli obiettivi.

Ampio spazio €& stato dedicato allimportanza
di definire con chiarezza gli obiettivi della
comunicazione, di conoscere il target di
riferimento e di individuare di conseguenza
i canali pit adeguati. E stato ribadito come
contenuto e forma debbano procedere insieme,
poiché un messaggio, per essere efficace,
deve essere non solo corretto nei contenuti, ma
anche coerente nel linguaggio, nel tono e negli
strumenti utilizzati.

Un passaggio particolarmente significativo ha
riguardato il tema della misurazione, intesa
come strumento indispensabile per valutare
I'efficacia delle azioni comunicative e per
introdurre eventuali azioni correttive. E emerso
come, soprattutto nell’ambito digitale, anche
con risorse economiche contenute sia possibile
pianificare una comunicazione mirata, efficiente
e verificabile, capace di ampliare la visibilita
delle attivita rotariane e di raggiungere pubblici
nuovi e diversificati.

Nel corso dellintervento €& stata inoltre
approfondita la distinzione tra comunicazione
interna ed esterna. Da un lato, strumenti quali
bollettini, comunicazioni interne e canali riservati
ai soci rappresentano un mezzo fondamentale
per mantenere informata e coinvolta Ia
compagine sociale, anche nei confronti di chi
non puo partecipare fisicamente alle conviviali.
Dall’altro, la comunicazione esterna richiede
un linguaggio chiaro, comprensibile e non
autoreferenziale, capace di raccontare il Rotary
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alla comunita, valorizzandone i progetti, 'impatto
e il ruolo sul territorio.

Particolare attenzione & stata dedicata al
richiamo dei valori rotariani — diversita, amicizia,
integrita, leadership e servizio — come elementi
distintivi che devono essere comunicati con
coerenza e continuita. E stato inoltre ricordato il
riferimento alle aree di intervento del Rotary, con
un focus specifico sul tema della pace, intesa
non soltanto come assenza di conflitto, ma come
costruzione attiva di relazioni positive, dialogo e
inclusione.

Il dibattito che ha fatto seguito alla relazione
ha arricchito ulteriormente la serata, con
interventi articolati e partecipati da parte dei
presenti. In particolare, & emersa la riflessione
sullopportunita di sviluppare una maggiore
uniformita e coerenza nella comunicazione
all'interno del Gruppo Orobico 1, pur nel rispetto
delle singole identita dei Club. E stato sottolineato
come una comunicazione piu coordinata possa

rafforzare I'immagine del Rotary, rendere piu
riconoscibili i progetti comuni e favorire una
maggiore efficacia dell’azione sul territorio.
Ulteriori contributi hanno evidenziato come la
comunicazione debba essere considerata non
come un’attivita accessoria, ma come una vera
e propria leva strategica, capace di sostenere |l
ricambio generazionale, attrarre nuove energie e
consolidare il rapporto tra il Rotary e la comunita
di riferimento.

La conviviale si € conclusa in un clima di
autentica fellowship, con la consapevolezza
condivisa che investire nella qualita della
comunicazione significa investire nel futuro
del Rotary. Una comunicazione consapevole,
coerente e partecipata rappresenta oggi uno
strumento imprescindibile per dare continuita
all’azione rotariana, valorizzarne i valori fondanti
e rafforzarne il ruolo all’interno della societa.

G.R.

!
|

ROTARY CLUB
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“FRANCISCUS, Il folle che parlava agli uccelli”
di e con Simone Cristicchi

Simone Cristicchi ripercorre la

FRANCISCUS
[l folle che parlava agli uccelli

diecon SIMONE CRISTICGHI

Allianz (s 2025/26

stagione

ssere chiamata a “recensire” FRANCISCUS non & impresa cui mi senta di essere
particolarmente ferrata; tuttavia, alcune impressioni & giusto siano riportate oltre, ovviamente,
arendere dovuto merito alla bravura del protagonista: un Simone Cristicchi dai piu conosciuto
come cantante ma che si é rivelato attore di ottima caratura.
Franciscus, ovviamente, € il santo da tutti conosciuto come simbolo di poverta, empatia verso ogni
essere esistente in natura, dialogatore con lupi ed uccelli e in armonia con il creato sempre al
confine tra follia e santita.
La piece teatrale & scivolata via con un ritmo delicato e senza intoppi; la scenografia semplice
ma incisiva e la compagnia di “bergamaschi” che hanno accettato I'invito di Elena, assolutamente
valida. Un pomeriggio che ci ha messo in pace verso tutto e tutti!

Sara
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Un defibrillatore per ABF
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n altro bel service del Bergamo Nord a favore di ABF (azienda Bergamasca Formazione),

sede di S. Giovanni Bianco.

Alcuni fatti sono noti: ABF invia una lettera al nostro segretario chiedendo sostegno per

'acquisto di un dispositivo medico; il Bergamo Nord raccoglie I'invito e organizza una
raccolta fondi in occasione della Natalizia; i nostri soci mettono a disposizione una somma sufficiente
per I'acquisto del defibrillatore; il DAE viene istallato presso la sede ABF di S. Giovanni Bianco.
Meno noto ¢ il fatto che la decisione di dotare tutte le loro sedi (ben otto in tutta la provincia) venne
presa qualche tempo fa, dopo che uno studente, colto da malore in palestra, venne salvato solo
grazie al fatto che la palestra era dotata di DAE e I'insegnante aveva seguito un corso per utilizzarlo.
In un’altra sede il ragazzo avrebbe potuto morire. L'obiettivo di un DAE in ogni sede & stato raggiunto
grazie alla disponibilita nostra e di altre realta e aziende del territorio che hanno risposto alla richiesta
di sostegno.
Grazie a voi tutti, cari soci, per la sensibilita dimostrata anche in questa occasione e a Gabriele,
presidente della commissione progetti, per aver seguito passo passo il service.

AA.
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Presidente: Andrea Agazzi Segretario: Filippo Crippa Sardi

email: presidente@rotarybgnord.org email: segretario@rotarybgnord.org

Consiglio direttivo Presidenti di Commissione
Presidente: Andrea Agazzi Amministrazione: Maria Elena Depetroni
Past Presidente: Maria Elena Depetroni Effettivo: Alberto Longo

Presidente incoming: Alberto Longo Pubblica Immagine: Martina Biava
Segretario: Filippo Crippa Sardi Progetti: Gabriele Ragusa

Tesoriere: Giulio Marchesi Rotary Foundation: Corrado Bassoli
Prefetto: Paolo Tamburi Azione Giovanile: Alessandra Locatelli
Consiglieri: Daniele Gervasio, Ettore Roche, Ambiente: Alessandra Locatelli

Manuela Ghidini Testa, Stefania Marsetti. Azione internazionale: Caterina Rizzi

Altri riferimenti di contatto del Club al seguente indirizzo: https://www.rotarybgnord.org/contatti.html

Motto per il Rotary 2025-2026

UNITI PER
FARE DEL
BENE

Presidente del Rotary International 2025-2026: Francesco Arezzo

Governatore del Distretto 2042: Stefano Artese - email: governatore23 24@rotary2042.it
Segreteria Distrettuale: via Canova, 19/a Milano - tel. +39 02 36580222 - email: segreteria@rotary2042.it

Sede delle riunioni conviviali: Golf Club Albenza, Via Longoni n. 12, 24030, Almenno San Bartolomeo

Posizione:_https://maps.app.goo.al/VRAGqIEHyvc3sQ7Z79

Al fine di evitare “sofferenze” in cucina, spiacevoli ed affannosi assemblaggi di tavoli all’'ultimo momento e, di conseguenza, poter
organizzare al meglio le conviviali invitiamo tutti i signori Soci a segnalare la loro partecipazione (e di eventuali ospiti) alle conviviali.
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